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Inhalt

Uber uns

Mit unserer Begeisterung zur
orientalischen Kiche mochten
wir auf Ihrer Veranstaltung fur

ein Genusserlebnis sorgen.

Suppen

Sowohl warme als auch kalte
Suppen konnen zu jeder

Jahreszeit serviert werden.

Dips + Chili

Dip it up! Ob fur Brot, Fleisch
oder Gemuse, wir bereiten fur
jede Veranstaltung die richtigen

Dips zu.

Salate

Ob klassisch, leicht oder auch
sattigend. Diese Beilage darf fur

Ihr Catering nicht fehlen.

Finger Food

Kleine orientalische Happchen -

kalt oder warm geniel3bar.

Warme Speisen

Herzhafte Speisen welche
separat oder in Kombination
mit Fleischgerichten oder dem
Finger-Food serviert werden

kénnen.

Fleisch-Gerichte

Herzhafte Fleischgerichte von
Hahnchen bis hin zu Rind und

Lamm.

Nachspeisen

FUr jedes Buffet oder jede Party
ist eine Nachspeise der suB3e

Abschluss.

Weitere Wiinsche

Sollten Sie einen weiteren
Wunsch haben, wie die
Zubereitung des
Lieblingsgerichts, sind wir fur
Wunsche offen und setzen diese

gerne um.

"Abwechslung in den Speisen mehrt den Appetit."

- Pietro Arentino
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ﬁ% Uber uns

Der Fokus von Sadiyo's Taste liegt auf spannende Kulinarik und Authentizitat der

orientalischen Kuche.

Essen dient als Ritual, abseits des zeitraubenden Alltags und dafur wird hier der

passende Rahmen fur Ihre Veranstaltung geboten.

Dieses Catering bietet Ihnen Spezialitaten aus dem Orient mit der Einbringung von
traditionellen Gerichten, GewuUrzen und feinen Krautern.

Hierbei wird auf jahrelange Kocherfahrung gesetzt. Jedes einzelne Gericht ist
Handarbeit, wir greifen hierbei nicht auf Fertigprodukte oder ahnliches zuruck,
sondern bereiten jede Speise frisch zu. Dabei legen wir besonderen Wert auf

regionales Gemuse und nachhaltiges Fleisch.

\/ = vegetarisch

\l =vegan
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Suppen

Turkische

Joghurtsuppe”

Hergestellt aus Joghurt, Reis und
aromatischen Krautern, bietet sie eine perfekte
Balance aus milden und wurzigen Aromen. Die
Zugabe von frischem Zitronensaft und einem
Hauch Minze verleihnt der Suppe eine
besondere Frische.

Kann sowohl warm als auch kalt serviert

werden.
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Linsensuppe"”

Eine herzhaft-warmende Suppe, die aus roten
Linsen, aromatischen Gewdlrzen und frischem

GemuUse zubereitet wird.

Mit einem Spritzer Zitronensaft und einem
Hauch von KreuzkUmmel verfeinert, bietet sie
eine perfekte Balance und ist ideal fur jede

Jahreszeit.
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Walnuss-

Paprika—Dip\
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Ein nussiger Dip mit den
Hauptkomponenten Walnuss und

Paprikamark.

*Bei einer Walnuss-Allergie ist auch ein Dip

mit Sonnenblumenkernen maoglich.
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Cremiger Hummus, eine herrlich leichte und
geschmacksintensive Paste aus purierten
Kichererbsen, verfeinert mit Tahini, frischem

Zitronensaft, Knoblauch und einer Prise Gewdlrzen.

Perfekte Erganzung zu vielen Gerichten oder als

Dip mit frischem Gemuse oder knusprigem Brot
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Mohren-Dip*

Gebratene Méhren treffen auf Joghurt und

Frischkase.

Dieser frische Dip eignet sich besonders im

Sommer gut.
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Fetakase

Fetakase puriert mit Créme fraiche und

mit diversen

, verfeinert

Knoblauch

GewdUrzen und eignet sich perfekt als Start

eines Buffets mit Fladenbrot.
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Tlurkische Tomaten-
Paprika-Paste

\V
E Zme Schmackhafter und pikanter Dip als idealer

Appetitanreger fur orientalisches Essen.

In diesem traditionellen Dip verbindet sich
das Aroma fruchtiger Tomaten mit der

Scharfe der Paprikaflocken.
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Hausgemachte
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Zu jedem Catering bieten wir gerne auf Nachfrage

unsere hausgemachte rote Chilisauce an.

Zubereitet mit roten Chilischoten, Knoblauch und
diversen Gewdurzen, sorgt die Sauce fur eine starke

Scharfe zur Speise.
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Hausgemachte
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grune Chilisauce

Die Verwendung von grunen Chilischoten, ein
Hauch Zitrone und frischen Krautern sorgt fur ein

prachtiges Chili-Aroma.

Die Sauce gerne zu jedem Catering gebucht
werden und ist Ideal zu allen Speisen die verzehrt

werden.
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Salate
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Bulgursalat\
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Frischer und leichter Sommersalat der sich

als tolle Beilage anbietet.

Zubereitet mit Bulgur, frischem Gemuse

und einem Granatapfel-Tomaten-Dressing.




16 | Salate

Orientalischer
Nudelsalat"

Schmackhafter Nudelsalat mit frischem
Gemuse, Rucola und getrockneten
Tomaten angehaucht in einem

Granatapfel-Senf-Dressing.
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Salate

Mohrensalat im

J oghurtdressingw

Erfrischender Salat, perfekt fur den

Sommer.

In braunem Zucker angeduUnstete Modhren

in einem frischen Joghurtdressing.
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Gemischter

Salat 7

Der Klassiker unter den Salaten kann nach
beliebigen mit weiteren Zutaten

abgewandelt werden.

Neben einem Ol-Essig-Dressing, koénnen
auch Honig-Senf-Dressing, Joghurt-
Dressing oder Balsamico-Dressing serviert

werden.
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LLinsensalat

Zarte grune Linsen, saftige Kirschtomaten, roter

Paprika und fein gehackte Fruhlingszwiebeln
werden liebevoll mit frischen Krautern wie

Petersilie und Minze vermengt.

Eine leichte Vinaigrette aus Olivenol, Zitronensaft
und einem Hauch von Dijon-Senf verleiht diesem

Salat eine erfrischende Note
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Finger Food
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Sambusa -

Ostafrikanische

Teigtaschen

Die frittierte Teigtaschen werden mit einer
Hackfleisch-Petersilie-Fullung im  selbst

hergestellten Teigmantel umhullt.

*Auf  Wunsch auch als vegetarische

Variante mit Kartoffeln vorhanden. \/
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Tiurkische

Zigarrenbérekw

Knusprige Zigarrenborek mit einer
cremigen Fullung aus Schafskase und

Petersilie.

*Ebenfalls auch mit einer FuUllung aus
gekochten Kartoffeln und Zwiebeln oder

Spinat und Fetakase maoglich. \/




22 | Finger Food

Bulgurballchen

(Icli Kofte)

Icli Kofte bestehen aus Hartweizengrief3,
welche mit Hackfleisch und Zwiebeln in

eine Eiform gedreht werden.

*Die Icli Kofte kann auf Wunsch mit einer

vegetarischen Fullung bestellt werden. \/
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Borek "

TUrkische Spezialitat aus herzhaft gefulltem
Yufka-Teig. Hierbei gibt es verschiedene
vegetarische Variationen:

mit Spinat & Feta, Petersilie & Feta oder mit

Kartoffeln & Zwiebeln.

*Auf  Wunsch kann Boérek auch mit

Hackfleisch und Zwiebeln gefullt werden.
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Falafel”

Finger Food (5

Knusprig gebratene Ballchen aus pUrierten
Kichererbsen, verfeinert mit frischen Krautern und

Gewdlrzen.

Kostlich als vegetarische oder vegane Option und

perfekt als Snack oder Hauptgericht mit Hummus
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Speisen
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Rosmarinkartoffeln™’

Knusprige Kartoffelspalten, mit Olivenol,
Meersalz, frischem Rosmarin und einem
Hauch Knoblauch im Ofen goldbraun
gebacken - aufBen kross, innen zart und

aromatisch. Perfekt als wurzige Beilage
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Gefullte

A
Tomaten
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Aromatische Tomaten
Kartoffeln, Paprika

regionalen Gemuse.

gefullt

mit

und weiterem
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Bulgur-Reis

Bulgur ist ein Getreide, welches besonders

im Orient haufig verwendet wird.

*Traditionell wird Bulgur mit Butter

gebraten, nach Wunsch allerdings auch

vegan méglich \’
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Basmatireis"”

FUr eine sattigende Alternative neben dem
Bulgur gibt es Basmatireis, welche mit

orientalischen Aromen verfeinert wird.

*Traditionell wird Basmatireis mit Butter

gebraten, nach Wunsch allerdings auch

vegan méglich.\/

*Der Reis wurde mit Lebensmittelfarbe

gefarbt.
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Gefullte getrocknete
\V 4

Auberginen

Mit einer Fullung aus Reis, grunen
Spitzpaprika und aromatischen Gewdlrzen
wird das Gericht im Topf gegart und passt

ideal zu Bulgur.
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Indisches Linsen-Dal

Indisches Linsen-Dal ist ein aromatisches,
samtiges GCericht braunen Linsen, die
langsam in einer wulrzigen Mischung aus
Ingwer, Knoblauch, Zwiebeln und
Gewlrzen wie Kreuzkiummel und Kurkuma
gekocht werden. Passt ideal zu Basmati-

Reis.
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Klassischer
Ka,rtoffelgra,timw

Hauchdlnne Kartoffelscheiben in einer
cremigen Sauce aus Milch und Knoblauch

sorgen fur eine késtliche warme Speise.
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Orientalisches
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Ofengemiise

Regionales Gemuse verfeinert mit
orientalischen GewdUrzen, die zur perfekten
Beilage fur Reis- oder Fleischgerichte

dienen.
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Warme Speisen

Gefillte

Auberginen

Weichgebratene Auberginen mit einer

aromatischen Fullung aus Hackfleisch und

GewdUlrzen.

Eignet sich Idel zu Bulgur oder Basmati-

Reis
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Fleisch-

Gerichte
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&) Eleisch—Gerichte

Rindfleisch mit

Gemuse

Zartes, saftiges Rindfleisch vereint sich mit
knackigem GCemuse wie Paprika und
Zwiebeln in einer reichhaltigen Sauce,
verfeinert mit orientalischen Gewurzen wie

KreuzkUmmel.
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Tlurkische

Hackballchen
(Kﬁfte) Kofte sind ein traditionelles tirkisches

Fleischgericht aus Rinderhackfleisch,
welche unter anderem mit KreuzkUmmel

verfeinert werden.
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Butter Chicken

Ein traditionelles indisches Fleischgericht,
in dem Hahnchen in feine Streifen
zubereitet und in einer Curry-Sahne-Sof3e

verfeinert werden.




35 | Fleisch-Gerichte

<

I1YILIdD-YISTI[] {3

Hahnchenbrustfilet

Saftiges Filetstick mariniert in einer
Balsamico-Knoblauch-Sauce verfeinert mit

braunem Zucker.
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Nachspeisen @

Schokotortchen

Fluffiger Schokoladentértchen
Zartbitterschokolade.

Kann wahlweise auch mit

Himbeersauce serviert werden.

einer
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Mini—Kéisekuchemw

Klassischer Kasekuchen.

Kann ebenfalls mit einer

serviert werden.

Erdbeersauce
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Weiche
Kokos-

\/

Macarons

Weiche Macarons mit einer Mascarpone-

Fullung umhullt von Kokosrapseln.
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Weitere

Winsche
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Service

Weitere Wiunsche

Wir méchten mit Sadiyo' Taste fur ein orientalisches Genusserlebnis
sorgen und mochten jedem Kunden das Beste aus unserer Klche

anbieten.

Sollten Sie daher in den vorgeschlagenen Speisen einen Wunsch auf
eine Anderung der Zutaten haben, méchten wir diesen Wunsch

naturlich nachgehen.

Wir bieten bei Bedarf auch weitere Gerichte an, wenn etwas
Bestimmtes gewunscht ist und es in unserer Machbarkeit moglich ist.
Wir mochten allerdings darauf hinweisen, dass wir aus religiosen
Grunden in unserer Kuche keine Gerichte mit Schweinefleisch

Zubereiten.



'@
SADIYO'S

TASTE

ORIENTAL CATERING

Kontaktdaten

Sollten Sie noch Fragen oder Anmerkungen haben, zégern Sie nicht

uns zu kontaktieren:
Sadiyo Ince

+49 1771877 998

sadiyostaste@gmail.com

*Eine Liste mit den Allergenen und Zusatzstoffen (It. LMIV) kann bei

Nachfrage zugesendet werden.



